
Fue un gran placer 
recibir a participantes 
de más de 45 países 
con motivo del en-
cuentro Las mujeres, 
corazón de la econom-
ía social y solidaria 
que se celebró el 17 
de octubre de 2011 en 
Montreal, en el marco 
del Foro Internacional 
sobre la Economía 
Social y Solidaria 
ɉ&)%33ɊȢ OÒÁÍÏÓ ΤΧΡ 
personas reunidas 
para discutir del tema 
de la economía social 
y la seguridad econó-
mica de las mujeres y 
compartir experien-
cias concretas prove-
nientes de diferentes 
regiones del mundo.   
 
El proceso de organi-
zación de dicho even-
to empezó a princi-
pios del año 2011 con 
la formación de un 
comité organizador 
para su diseño y pre-

paración. Quisimos 
aprovechar la presen-
cia en el FIESS de mu-
jeres del mundo ente-
ro para explorar jun-
tas la manera de 
hacer de la economía 
social un instrumento 
para ayudar a las mu-
jeres a mejorar su se-
guridad económica. El 
comité redactó un 
documento prepara-
torio que hizo llegar a 
las personas inscritas 
en el cual se plantea-
ban varias preguntas 
con el propósito de 
suscitar una reflexión 
previa a la actividad. 
Se realizó también un 
video en el cual se 
presentaban testimo-
nios de mujeres en 
materia de economía 
social y solidaria en 
diferentes regiones 
del mundo de manera 
a concretizar nues-
tros debates sobre la 
realidad de las  

mujeres.  
 
Deseamos agradecer 
a todas las personas 
participantes, y a 
aquellas que contri-
buyeron de cerca o 
de lejos, a esta activi-
dad tan rica en discu-
siones, energía creati-
va y en diversas re-
flexiones y experien-
cias. Seguidamente 
les presentamos algu-
nos de los momentos 
fuertes del encuentro 
y las invitamos a di-
fundir lo más amplia-
mente posible las 
herramientas Las mu-
jeres, corazón de la 
economía social y soli-
daria.  
 
Saludos solidarios,  
 

El Comité  

Organizador **  

 
 

Una mirada sobre una actividad 
con sabor internacional 

** El comité organizador estaba compuesto de representantes de la Aso-

ciación Quebequense de Organismos de Cooperación internacional 
(AQOCI), del Centro de Investigaci·n Social Aplicada, del ñChantierò de 
economía social, del Consejo Regional de la Federación de Trabajadoras y 
Trabajadores de Québec-Montreal Metropolitano, de la Confederación de 
Sindicatos Nacionales, de Mujeres Indígenas de Quebec, de la Mesa de 
Concertación del Centro de Quebec, de Relais-femmes y de SUCO-
Solidaridad Union Cooperación.  L
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Se quería que la actividad Las 
mujeres, corazón de la economía 
social y solidaria se desenvolvie-
ra de manera participativa con el 
propósito de permitir al mayor 
número posible de participantes 
intercambiar y compartir sus 
análisis y experiencias. Al ser 
una actividad trilingüe (inglés, 
francés y español), las mesas 
estaban organizadas por idioma, 
con disponibilidad de interpreta-
ción simultánea en las plenarias. 
Se inició el evento con la proyec-
ción de un video producido para 
esta ocasión, seguida de dos 
sesiones de discusión en peque-
ños grupos. Durante la primera 
sesión, se discutió de los princi-
pales obstáculos a la participa-
ción de la mujer en la economía 
social y solidaria y de las condi-

ciones propicias para que esta 
última contribuya a mejorar la 
seguridad y la autonomía econó-
micas de las mujeres. Durante el 
segundo período de discusión 
las personas participantes habla-
ron del compromiso de nuestros 
gobiernos por respaldar la parti-
cipación de las mujeres en la 
economía social y solidaria y las 
redes de comunicación entre las 
mujeres en esta área. Se pre-
sentó un resumen de estos de-

bates en plenaria, seguido de las 
presentaciones de tres comenta-
ristas sobre sus reacciones a las 
discusiones, lo que aportó otros 
elementos de análisis. Participa-
ron en este panel Djakabe Kaba 
(presidenta de la Red de Eco-
nomía Social y Solidaria de Gui-
nea), Marie-Ève Bordeleau 
(coordi-ÎÁÄÏÒÁ ÅÎ ÅÌ ÜÍÂÉÔÏ ÄÅ 
la justicia para Mujeres Indíge-
nas de Québec) y Magdalena 
Leon (miembro de la REMTE, 
Red Latinoamericana Mujeres 
Transformando la Economía, en 
Ecuador). La actividad se cerró 
con una plenaria de intercam-
bios entre las personas presen-

y contextos enriqueció el 
 debate. 

  
Las preguntas siguientes fue-
ron tratadas durante los perio-
dos de discusión en pequeños 
grupos y se hizo un resumen de 
estos intercambios. 
 
ΧɊ Ȫ#ÕÜÌÅÓ ÓÏÎ Ù ÃÕÜÌÅÓ ÐÏÄÒþÁÎ 
ser las condiciones propicias 
para que la economía social y 
solidaria contribuya a mejorar 
la seguridad y la autonomía 
económicas de las mujeres? Por 
ejemplo, en el ámbito financie-
ro, económico, político y social.  
 

ɉȢȢȢÐÜÇÉÎÁ ΩɊ 

La economía social y solidaria 
se impone cada vez más como 
herramienta ineludible para sa-
tisfacer las aspiraciones de justi-
cia y equidad y es una de las 
estrategias prioritarias de mu-
chas mujeres para asegurar su 
supervivencia y su seguridad 
económica. En el encuentro se 
abordaron dos grandes dimen-
siones, a saber cómo apoyar la 
economía social y solidaria (en 
general y para las mujeres en 
particular) de manera a fomen-
tar su desarrollo, y cómo lograr 
que la economía social y solida-
ria permita a las mujeres alcan-
zar su autonomía económica, y 
en qué condiciones. Es evidente 
que la diversidad de realidades 
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Los intercambios de gran contenido 
demostraron la multiplicidad de las 
experiencias, realidades y análisis 

Un proceso participativo 

LAS MUJERES,  CORAZÓN  DE  LA  ECONOMÍA  SOCIAL  Y SOLIDARIA   

 

 

Un documento preparatorio 
para estimular la reflexión  
 
El comité organizador preparó un 
documento preparatorio para la acti-
vidad del 17 de octubre de 2011 en-
viado con antelación a las personas 
inscritas a esta con el propósito de 
proponer algunas nociones y algu-
nas vías de reflexión. En él se pre-
sentan en particular los principios y 
valores de la economía social y soli-
daria, algunas definiciones y pregun-
tas para estimular la reflexión sobre 
las condiciones que llevarían a trans-
formar la economía social y solidaria 
en un vector de seguridad y auto-
nomía económicas para las mujeres. 
Se presentan asimismo algunas razo-
nes importantes para hablar de la 
especificidad de las mujeres dentro 
de la economía social y solidaria 

Encontrarán el documento prepara-
ÔÏÒÉÏ Ȱ,ÁÓ ÍÕÊÅÒÅÓ Ù ÌÁ ÅÃÏÎÏÍþÁ 
ÓÏÃÉÁÌ Ù ÓÏÌÉÄÁÒÉÁȱ ÅÎ ÌþÎÅÁ ÅÎ ÌÁÓ ÄÉȤ
recciones siguientes: 
 
http://www.relais-femmes.qc.ca/
publications/11  
 
http://reliess.org/fiess/actividades-
conexas/?lang=es#mujeres  

http://www.relais-femmes.qc.ca/publications/11
http://www.relais-femmes.qc.ca/publications/11
http://reliess.org/fiess/actividades-conexas/?lang=es#mujeres
http://reliess.org/fiess/actividades-conexas/?lang=es#mujeres


INFORME F INAL  

En los ámbitos financiero y 
económico:  
§ Aumento salarial y mejores 

condiciones laborales en la 
economía social y solidaria, 
especialmente salarios equita-
tivos para las mujeres.  
§ Desarrollo de los servicios de 

acceso al crédito y al capital.  
§ Discriminación positiva en fa-

vor de la economía social y 
solidaria y particularmente de 
las mujeres, por ejemplo en 
licitaciones públicas de gobier-
no o mediante políticas de 
compra preferencial.  
§ Cesar de considerar la eco-

nomía social y solidaria como 
una economía informal.  
§ Subvenciones a las empresas 

de economía social y 
solidaria. 
§ Establecimiento de me-

didas fiscales de redistri-

bución.  
 

En el ámbito político:  
§ Establecimiento de le-

yes y políticas que fo-

menten la capacitación, 
las cooperativas, el ac-
ceso a la tierra, el co-
mercio justo.  
§ Políticas nacionales pa-

ra proteger el mercado.  
§ Más mujeres en los gobiernos, 

a todos los niveles, con parti-
cipación eficaz.  
§ Dar mayor visibilidad a la eco-

nomía social y solidaria.  
§ Fortalecer el liderazgo de los 

gobiernos locales.  

En el ámbito social: 
§ Promoción de la igualdad 

entre mujeres y hombres. 
§ Reconocimiento del aporte de 

la economía social y solidaria 
dentro de la sociedad en ge-
neral.  
§ Fortalecer la alfabetización y 

el liderazgo de las mujeres.  
§ Educación sobre la economía 

social y solidaria. 
§ Desarrollar vínculos con otros 

movimientos sociales.  
§ Desarrollar los procesos de 

concientización y autoestima.  
§ Movilizar a las mujeres.  

 

ΨɊ Ȫ3Å ÐÕÅÄÅ ÄÅÃÉÒ ÑÕÅȟ ÄÅÌ ÐÕÎȤ
to de vista feminista, los gobier-
nos de nuestros respectivos paí-
ses se implican o deberían com-
prometerse para apoyar en par-
ticular la participación de las 
mujeres? ¿Cómo? ¿Qué tipos de 
políticas se deberían establecer? 
 
De manera general, se denuncia 
el hecho que los gobiernos no 
reconocen ni invierten lo sufi-
ciente en la economía social y 

solidaria ni en proyectos para 
las mujeres. Se denuncia tam-
bién el sistema capitalista y se 

recuerda la necesidad de 
movilizarse y actuar de 
manera más colectiva.  
 
Se evocan otros medios 
para apoyar la economía 
social y solidaria, sobre 
todo la participación de las 
mujeres: 
§ La enseñanza en las es-
cuelas y dentro de la socie-
dad en general sobre el  
aporte de las mujeres en el  

ɉȢȢȢÐÜÇÉÎÁ ΪɊ 
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Una reunión internacional y 
diversificada 
 
La actividad Las mujeres, corazón 
de la economía social y solidaria 
reunió unas doscientos cincuenta 
personas provenientes de más de 
ΦΧ ÐÁþÓÅÓȢ 6ÅÎþÁÎ ÄÅ <ÆÒÉÃÁ ɉ"ÅÎþÎȟ 
Burkina Faso, Camerún, Etiopía, 
Gabón, Guinea, Madagascar, Malí, 
Marruecos, Mauritania, Níger, Re-
pública Democrática del Congo, 
Senegal, Suazilandia, Togo, Túnez, 
Uganda), las Américas (Argentina, 
Bolivia, Brasil, Canadá, Colombia, 
Costa Rica, Ecuador, Estados Uni-
dos, Guatemala, Haití, Honduras, 
México, Nicaragua, Perú, Quebec, 
Uruguay), de Asia (Bangladesh, 
Filipinas, India, Japón, Nepal, Pa-
kistán, Tailandia, Vietnam) y de 
Europa (Alemania, Bélgica, España, 
Francia, Italia, Portugal, Suiza). 
Más de 85 % de los participantes 
eran mujeres. Se reunieron perso-
nas provenientes de diversos me-
dios incluyendo grupos autóno-
mos de mujeres, organismos co-
munitarios, empresas de economía 
social y solidaria, ONG y organis-
mos de cooperación internacional, 
sindicatos, investigadores, indivi-
duos, además de personas repre-
sentantes de instituciones y pode-
res públicos.  



§ Apoyo a la participación de las 
mujeres en sectores que son 
tradicionalmente masculinos.  
§ Mejor remuneración para em-

pleos tradicionalmente feme-
ninos.  
§ Obtención de estadísticas des-

glosadas por sexo y aplicación 
del Análisis diferencia-
do por sexo (ADS) a la 
economía social y soli-
daria  

 
ΩɊ Ȫ%ØÉÓÔÅÎ ÒÅÄÅÓ ÄÅ ÃÏȤ
municación entre mujeres 
dentro de la economía 
social y solidaria? Si exis-
ten, ¿en qué forma? Si no, 
¿cómo darles vida? ¿Qué venta-
jas nos darían? ¿Qué elementos 
(maneras de hacer, experien-
ÃÉÁÓȣɊ Ù ÔÅÍÁÓ ÐÁÒÁ ÒÅÆÌÅØÉĕÎ 
quisiéramos compartir y profun-
dizar? 
 
Sí, las redes existen, en diferen-
tes formas y a diferentes nive-
les, por ejemplo en las redes de 

las cooperativas o 
como parte de los 
movimientos reivindi-
cadores.  
 
¿Cómo promoverlas?  
§ Con la movilización 
de los conocimientos. 
§ Con comunicación. 
§ Con promoción.  
§ Fomentando siner-
gias en vez de compe-
tir.  

§ Con la creación de redes de 

mujeres locales informales.  
§ Compartiendo herramientas 

y experiencias.  
§ Creando un repertorio de 

iniciativas.  
§ Desarrollando la mentoría .  

§ Recurriendo a nuevas tecno-
logías.  

 
El desarrollo de redes podría 
contribuir a reducir el aislamien-
to social, dar acceso a nuevos 
mercados económicos, llevar a 
cabo acciones comunes, y 
hacer avanzar las reivindicacio-
nes políticas permitiendo, por 
ende, salir de una lógica mer-
cantilista y avanzar hacia un 
enfoque político.  ǀ 
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ámbito de la economía social 
y solidaria, los derechos de 
las trabajadoras y los trabaja-
dores, y de los sindicatos. 

§ Acción para favorecer la pari-
dad entre hombres y mujeres 
en los centros de poder 
(juntas, consejos de adminis-
tración, consejos municipales, 
etc.). 
§ Fortalecer el liderazgo de las 

mujeres.  
§ La implicación de los gobier-

nos, ya que la autogestión 
total no es viable, o muy poco 
viable.  
§ Ofrecer programas de gobier-

no que apoyen la economía 
social y solidaria, de manera 
más amplia y no solo dirigidos 
hacia personas excluidas y 
desfavorecidas.  
§ Políticas para alentar la com-

pra local, la compra responsa-
ble y la protección del medio-
ambiente. 
§ Políticas de conciliación traba-

jo-familia.  


